
と　き ところ2026年
10月21日 水

14:00～15:30

札幌市東区民センター
2階 大ホール

※駐車場の台数に限りがございますので、
　公共機関をご利用ください。

プロフィール

直接会場へお越しください。

札幌市東区北１１条東７丁目1-1

社会医療法人豊生会　東苗穂病院　医療連携相談室　堀
札幌市医師会 在宅医療・介護・認知症サポートセンター

電話 011-784－1121
電話 0120-142-864

主　催 札幌市医師会東区支部、札幌市医師会 共　催 東区地域ケア連絡協議会

お問合せ

令和8年度 在宅医療と介護の連携に関する市民シンポジウム
東区地域ケア連絡協議会　第258回特別例会

※申し込みは不要です

講　師

スケジュール

もしあなたが、あなたの大切な方が認知症になった時
「認知症の世界の見え方、聞こえ方、感じ方」等はどのようなものなのでしょうか？
講師をお招きし、認知症世界の歩き方について理解を深めていただきます。

認知症世界の
歩き方を知ろう

14：00 ▶

14：05 ▶

15：20 ▶

15：30 ▶

開会の挨拶 

講演 

まとめ

閉会

みんなで認知症の世界を考えましょう

認知症世界歩き方公認ファシリテーター
井上　尚子様

参加費
無料

2001年にホームヘルパー2級を取得し、大阪、西成地区で訪問介護を経験。2005年より認知症対応型グ
ループホームに勤務。介護福祉士、介護支援専門員、社会福祉士の資格を取得し、介護現場での実践に加
え、施設運営や人材育成にも携わる。現在は「認知症世界の歩き方」公認ファシリテーターとして、認知症の
ある方の視点から「認知症の世界」を一緒に考える講座を行っている。


